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Suggestioni dello sport
Il Giocagin torna

e vuole emozionare

Sabatoal palasport di Ferrara 20 societa in campo

Evento
rivolto
atutte

le
generazioni

) diLorenzo Montanari

Ferrara Alla Bondi Arena,
sabato pomeriggio (ore
17), andrainscenal’edizio-
ne 2025 del Giocagin, even-
to nato alla fine degli anni
'80 per portare divertimen-
to, sport e inclusione in 42
citta italiane: parliamo di
una kermesse di ginnasti-
ca, danza, pattinaggio, di-
scipline orientalie moltoal-
tro, evento amato dagli
sportivi di ogni eta, capace
diraccogliere tutte assieme
varie attivitadisport per tut-
ti che vengono praticate in
palestra da persone di ogni
eta.

I numeri Al Giocagin fer-
rarese edizione 2025 parte-
ciperanno 20 societa, coin-
volgendo dagli 800 ai 1.000
atleti, che porteranno un
pubblico di almeno 1.500
spettatori sugli spalti della
Giuseppe Bondi Arena. Lo
staff organizzativo sara
composto da 30 persone

del team Uisp e da 20 stu-
denti di una classe quarta
delliceo scientifico Roiti di
Ferrara, studenti che stan-
no svolgendo uno stage
all'Uisp estense.

Tema di quest” anno sa-
ranno le emozioni che lo
sport pud dare, non man-
cherail contest social 2025,
giunto alla seconda edizio-
ne: da domani pomeriggio
e fino a sabato pomeriggio
la societa maggiormente
votata sulla pagina Insta-
gram dell'Uisp ferrarese sa-
ra poi premiata durante il
Giocagin.

«Ferrara € un contenitore
importante dal punto di vi-
stasportivo—dicel'assesso-
re comunale allo sport
Francesco Carita -, quan-
do I'Uisp organizza eventi
come questo, beh, noi ri-
spondiamo sempre presen-
ten.

«Giocagineéuneventona-
zionale presente a Ferrara
da oltre trent’anni — ha ag-
giunto Eleonora Banzi, nu-

Per la prima
volta

cisara
anche
I'Estense
Patinati
diginnastica
ritmica

=

mero L dell'Uisp estense —,
sara una festa, uno spetta-
colofatto d’inclusione e so-
lidarieta. L'edizione 2025
sard ricca e il tema delle
emozionichelosportsare-
galare fara da padrone: pu-
re le coreografie saranno
emozionali».

Maddalena Mariotti & la
coordinatrice dell’evento:
«Parliamo di una manife-
stazione cresciuta tantissi-
moinquestianniedeé rivol-
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taatutte le generazioni—di-
ce —, con venti societa che
arriveranno dalla citta, dal-
la provincia e anche da Oc-
chiobello e Rovigo. Per la
primavoltaavremol'Esten-
se Putinatidiginnasticarit-
mica: motivo d’orgoglio».
Giocagin iniziera alle 17.
Il biglietto d'ingresso coste-
ra 8 euro (intero), mentre i
ridotti (dai 6 ai 18 anni) pa-
gheranno 5 euro. I biglietti
sono gia disponibili e an-
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quistabili alla sede estense
dell'Uisp (viale Cavour
147) e alla piscina Pastro
dell’omonima via. Sabato,
giornata della manifesta-
zione, i botteghini della
BondiArenaapriranno alle
10. E atteso il pubblico del-
le grandi occasioni, per cui,
anche per evitare code ai
botteghini, & consigliabile
acquistare il tagliando in
prevendita. ®
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Eoradella Gran Fondo del Po

Ciclismo Domenica da Ferrara a Ro o Berra e ritorno

2

I percorsi
didiversa
lunghezza
tracui
scegliere

Ferrara Domenica torna la
Gran Fondo del Po, gara che
unisce la passione per il cicli-
smo alla bellezza della natura
edellastoria. Una competizio-
ne particolare, resaimpegnati-
va da velocita e vento, offren-
do cosiun’opportunita prezio-
sa per chi desidera mettere a
puntola propria preparazione
diiniziostagione.

Iciclisti percorreranno stra-
de immerse nell'imponente
cornice del fiume Po, attraver-
sando paesaggi suggestivi tra
golene e centri storici, fino a
raggiungere Ferrara. La citta
estense, patrimonio dell'Une-
sco, faradasfondoalla parten-
zaeall'arrivo della competizio-
ne, regalando ai partecipanti

un’esperienza unica tra sport
ecultura.

L’evento offrira due percor-
sidistinti. Il primo, di 76, 6 km,
partira da Ferrara e si snodera
attraverso localita come Pon-
telagoscuro, Polesella e Ro Fer-
rarese, finoaritornare nellacit-
taestense. [Isecondo, pittlun-
go e impegnativo con i suoi
140 km, tocchera localita co-
me Guarda Veneta, Crespino,
Papozze, Ariano nel Polesine e
Berra, regalando ai ciclisti un
viaggio piu esteso lungo il fiu-
me. Durante il tragitto saran-
no previsti puntiristoro per ga-
rantire il giusto supporto agli
atleti, finoall’arrivo in via Bac-
chelli.

La giornata iniziera con I'a-

pertura della segreteria orga-
nizzativaalle .30 perla valida-
zionedelleiscrizioni ela distri-
buzione deinumeri digara. La
partenza ufficiale e fissata alle
9 dal Castello Estense, dopo il
saluto delle autorita alle 8.40.
L'arrivo dei primi ciclisti del
percorso corto @ previsto per
le 10.50, mentre i partecipanti
del percorso lungo taglieran-
no il traguardo intorno alle
12.30. 1l tempo massimo per
completare la gara sara fissato
alleore 15.

Altermine della competizio-
ne, il palapalestre divia Tumia-
tiospiteraun momento convi-
viale con il tradizionale Pasta
Party. Le premiazioni avver-
rannosubitodopo, conlacon-

6.30

Lamattina

siaprira
distribuendo
ipettorali
Lapartenza
sara data
alle9

dal Castello
e gli arrivi
trale12.30
elels

segna dei riconoscimenti ai
primi tre classificati assoluti,
uomini e donne, per ciascun
percorso. I premi di categoria
saranno ritirati al palapale-
stre, senza una cerimonia uffi-
ciale.

Ferrara si appresta dunque
avivere una giornata straordi-
naria, in cui la passione per il
ciclismosifondera conil fasci-
no diuna cornice storica e na-
turale senza pari. [ )
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Tchoukball serie B A Poggio Renatico doppia sfida con i riminesi: battuti i Cucalet, ma non i Galct

Per i Ferrara Caplit arriva la terza vittoria stagionale

Prossimo
impegno
| ferraresi
selavedranno
conledue
diEmpoli

Poggio Renatico I andata
in scena la 5% giornata di
campionato, che vedeva i
Ferrara Caplit impegnati
con Rimini Cucaléte Rimini
Galet.

Prima partita tra Caplit e
Rimini Cucalét, squadra
molto giovane che occupa
la parte bassa della classifi-
ca e che vede al proprio in-
terno molti giocatorialle pri-
mearmi:iCaplitiniziano de-
terminatiabissare il succes-
so ottenuto all’andata, no-
nostante qualcheimportan-
te assenza, che costringe gli
allenatoriadoverfareaffida-

ravasio@nuovacomunicazione.com

mento sui giocatori presen-
ti chiedendo loro qualcosa
in pitt del solito. I Cucalet
mostrano grossi migliora-
menti rispetto al match
d’andata, in una partita che
per tutti i 45 minuti viene
giocatasenzache unasqua-
dra riesca a prendere il so-
pravvento sull’altra. Al ter-
mine il tabellone recita il
punteggio di 55-52 peri Ca-
plit, che ottengono cosi la
terza vittoria stagionale,
che li mantiene in corsa per
laquinta posizione in classi-
fica.

Secondo match con i pil

Unmaomento della sfida tra Ferrara Caplit e Rimini
Cucalétche hadato lavittoria ai padroni dicasa

esperti Galet, gia certi diun
postoai playoff, che vedran-
no le migliori 8 squadre dei
gironidellaserie B affrontar-
si per decretarela vincitrice
del campionato. Nel primo
tempoiCaplitriescono are-
stare in scia agli avversari,
che, alla terza partita di gior-
nata, si trovano in campo
stanchi, ma consapevoli
della differenza di bagaglio
tecnico, mentre nel corso
del secondo e terzo tempo
ladistanza aumenta, fino al
punteggio finale di40-57.
«Sono molto soddisfatto
della reazione della squa-

dra - dice Luca Missanelli,
allenatore dei Caplit —. Due
settimane fa non avevamo
espresso il nostro miglior
gioco, ma, dopo soliquattro
allenamenti, 1 ragazzi han-
no dimostrato la loro voglia
di riscatto, che & stata evi-
dente anche nelle partite. I
risultati ci soddisfano, mala-
sciano aperta la strada per
migliorare ancoran.
ICaplitsiavvicinano quin-
di all'ultima giornata di
campionato in quinta posi-
zione, in attesa di sfidare le
duesquadre di Empolie co-
noscerelaclassifica definiti-
va della regular season.
Prossimo appuntamento il
6 aprile appunto a Empoli,
dove andranno in scena le
partite con Blue Wallers e
Chiliwallers. L]
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